\ 7 % » SINSMC - SINDICATO DOS FUNCIONARIOS E
=i SERVIDORES MUNICIPAIS DE COXIM - MS
SINSMC CNPJ: 37.182.367/0001-83
Oficio n® 107/2026 Coxim-MS., 2 de setembro de 2026.

A Secretaria Municipal de Satde de Coxim

Assunto: Solicitagido de Apoio e Parceria — Campanha Setembro Amarelo do

SINSMC voltada aos Servidores Municipais.
Prezado(a) Secretario(a),

Ao cumprimenta-lo(a) cordialmente, o Sindicato dos Servidores Publicos Municipais
de Coxim (SINSMC) vem, por meio deste, apresentar a nossa iniciativa para o
Setembro Amarelo e buscar a valiosa parceria desta Secretaria para a sua
realizacdo.

Segundo dados da Organizagdo Mundial da Satde (OMS), mais de 700 mil pessoas
perdem a vida por suicidio anualmente em todo o mundo. No Brasil, os registros do
Ministério da Satde apontam que essa &€ uma das principais causas de mortalidade
entre adultos em idade produtiva. Diante dessa realidade, compreendemos que 0
ambiente de trabalho e o acolhimento institucional desempenham papéis

fundamentais na rede de protegdo psicossocial.

Nossos servidores municipais séo a forga motriz que faz Coxim funcionar e cuidar da
populagao diariamente. Contudo, para que possam cuidar do proximo, precisam,
antes de tudo, ser cuidados. E com esse espirito de zelo e valorizagéo da vida que o
SINSMC preparou um cronograma de agdes preventivas, visitas aos setores e
momentos de reflexdo na sede do sindicato, voltados exclusivamente aos servidores
municipais.

Para que essa agdo cumpra seu proposito transformador, solicitamos o apoio desta
Secretaria na disponibilizagao de profissionais de satde mental (psicologos e/ou
terapeutas) que tenham interesse em compartilhar uma mensagem positiva e de

esperanga com 0s colegas servidores. RECER ,
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A participagéo consistira na condugao de mini palestras, com duragéo maxima de 30

minutos, abordando o tema da Valorizagéo da Vida.
As intervengdes estdo programadas para ocorrer nas seguintes datas e horarios:

» Datas: 15, 16, 17, 22, 23 e 24 de setembro de 2026.
» Horario: das 09h30 as 10h.

Acreditamos que o trabalho conjunto entre o Sindicato e a Secretaria de Saulde
fortalecera a rede de apoio aos nossos servidores, demonstrando que eles nao

estdo sozinhos e que a gestao se importa com o bem-estar integral de cada um.

Certos de contarmos com a sensibilidade, o apoio e a habitual parceria desta

Secretaria, colocamo-nos a inteira disposi¢éo para alinhar os detalhes da agao.

Atenciosamente,
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Paulo Monteiro
Presidente do SINSMC
Sindicato dos Servidores Publicos Municipais de Coxim — MS
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